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सादर आभार 

• सभी Ēामीणो को िजनसे हमने अÚययन के ͧलए सपंक[  ͩकया, िजÛहɉने 
इन कǑठन समय मɅ अÚययन को पूरा करने के ͧलए अपना बहुमãूय 

औ ȣ Ǒ
ु

समय और जानकारȣ Ǒदया।
 
• सभी Ĥमखु काͧम[कɉ, ͪवशेषकर साझदेार सगंठनɉ के फȧãड कͧम[यɉ को 
कम समय के भीतर डटेा सĒंह सǓुनिæचत करने के उनके असाधारण 
Ĥयासɉ के ͧलए आभार।  
 

• कोबो टलबॉÈस के साथ अÚययन मɅ सहायता के ͧलए Įीधर अनंथा को• कोबो टूलबॉÈस क साथ अÚययन म सहायता क ͧलए Įीधर अनथा को 
ͪवशेष धÛयवाद िजनहोने साधन, Ĥͧश¢ण और बैक-èटॉͪपगं के ͫडजाइन 
मɅ मÉुय Ǿप से सहयोग Ǒदया। 



अÚययन के मुÉय उƧेæय 

• Ēामीण पǐरवारɉ पर COVID-19 लॉक डाउन के Ĥभाव का मूãयांकन।

• Ēामीण पǐरवारɉ ɮवारा ͩकए जाने वाले ͪवͧभÛन तंğ Èया हɇ?Ēामीण पǐरवारɉ ɮवारा ͩकए जान वाल ͪवͧभÛन तğ Èया ह?

• ͧसͪवल सोसाइटȣ के संघ ने मूãयाकंन ͩकया।

• मूãयाकंन के आधार :
• खाɮय सुर¢ा,
• खचȶ के तरȣके मɅ बदलाव ,
• खरȣफ मौसम के ͧलए त×परता,

Ǒ ओं Ǒ ǐ• मǑहलाओ ɮवारा कǑठन पǐरĮम,
• एसेट ǒबĐȧ आǑद।



भौगोͧलक पहुँच 
• 5162 पǐरवार , 12 राÏय , 47 िजले 
• डाटा संĒह 28 अĤैल और 2 मई के बीच हुआ

भौगोͧलक पहुँच - राÏयɉ मɅ  

राÏय     िजले 
असम 2
ǒबहार 4
छ×तीसगढ़ 4
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सवȶ¢ण ͩकए गए घरɉ के मुÉय ǒबÛद ु
• अͬधकांश सवȶ¢ण ͩकए गए पǐरवारɉ मɅ Ĥवासी सदèयɉ का वापस लौटना बाकȧ है। 
• सवȶ¢ण ͩकए गए घरɉ के एक चौथाई से अͬधक मɅ आͬĮत सदèय होने कȧ बात ǐरपोट[ कȧ गयी (छोटे बÍचɉ, वǐरçठ नागǐरकɉ, गभ[वती 

मǑहलाओं, èतनपान कराने वालȣ मां)। 
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घरेलू काम का भार  
• पहले से हȣ घर मɅ मǑहला सदèयɉ के ͧलए पǐरवार के हȣ Ĥवाͧसयɉ के लौटने से कǑठन पǐरĮम है। 
• केवल कुछ पǐरवारɉ मɅ हȣ Ĥवासी हɇ – óयादातर अब लौट रहे हɇ / वापस लौटɅगे। 
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मौजदूा खाɮय èटॉक पर Ǔनभ[रता
• ͪपछले खरȣफ मौसम से अभी तक  से 1 / 3rd से अͬधक पǐरवारɉ के फूड èटॉक मɅ अभी तक कोई बढ़त नहȣं है ।
• आधे से अͬधक पǐरवार भोजन के ͧलए रबी कȧ उपज पर Ǔनभ[र नहȣं हो सकत ेथे।
• लगभग 1 / 3rd ने बताया ͩक खरȣफ èटॉक केवल मई अंत तक चलेगा।
• खरȣफ 2020 मɅ पीडीएस के माÚयम से खाɮय Ĥावधान और खाɮय फसल कȧ खेती  मह×वपूण[ है 

63

4037

60

20

30

40

50

60

70

पǐर
वार

ɉ क
ा प

ǐरव
ार 

14

10 10 11 10 9 8 8

5

16

4
6
8

10
12
14
16
18

ǐरव
ारɉ
 क

ा Ĥ
Ǔत
शत

 

0

10

Depended on food 
grains stocked from 

kharif last year 
(n=4921)

Have some food from 
Rabi (n=4665)

प

Yes No

0
2

No 
surplus

Apr-20 May-20 Jun-20 Jul-20 Aug-20 Sep-20 Oct-20 Nov-20 Dec-20
पǐ



खरȣफ फसल 2020 के ͧलए त×परता
• उ×तरदाताओं के 1 / 3rd से अͬधक आगामी खरȣफ के ͧलए बीज नहȣं है
• 20% से कम केसीसी है।
• आधे से भी कम उ×तरदाताओं का मानना था ͩक उÛहɅ फसल ऋण ͧमलेगा
• आगामी खरȣफ मौसम के ͧलए बीज और ऋण का Ĥावधान - मह×वपूण[
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Ĥमुख आजीͪवका गǓतͪवͬधयɉ से आय मɅ कमी
• लॉकडाउन और अफवाहɉ ने आय पर Ĥभाव डाला है। 
• 23% पǐरवार दधू बेचत ेहɇ, िजनमɅ से आधे ने ǒबĐȧ मɅ कमी कȧ सूचना दȣ है। 
• 56% पǐरवार मुगȸ पालन मɅ हɇ, िजनमɅ से 40% से अͬधक कȧ ǒबĐȧ मɅ कमी आई है। 
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खाɮय सुर¢ा के ͧलए त×काल सामंजèय 
• आधे से Ïयादा घर कम भोजन मɅ कम सामान उपयोग कर रहे हɇ और कई बार कम भोजन ले रहे हɇ 
• लगभग एक चौथाई गांव मɅ लोग दसूरɉ से उधर ले कर काम चला रहे हɇ 
• पीडीएस - पाğ घरɉ मɅ से 1/6 तक नहȣं पहुंच रहा है
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गरै अǓनवाय[ खचɟ को कम करना 
• उ×तरदाताओं मɅ से लगभग 1 / 3rd ने बताया ͩक संभावना है ͩक बÍचे èकूल जाना बंद कर दɅगे 
• लगभग एक चौथाई पǐरवारɉ ɮवारा ǐरपोट[ ͩकया गया के समारोह मɅ उपिèथती और ख़रȣदारȣ पर कमी कȧ गयी है 
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एसेɪस कȧ उधारȣ एव ंउनको ͬगरवी रखना 
• उधार लेने के ͧलए कम से कम 1 / 5th पǐरवार अपने पǐरवार के लोगɉ पर Ǔनभ[र हɇ 
• साहूकार से उधर लेने ई बात भी ǐरपोट[ क गई 
• ऋणीता मɅ बढ़ोतरȣ भी ǐरपोट[ कȧ गई 
• घरेलू वèतुओं और संपि×तयɉ कȧ ǒबĐȧ पहले से हȣ हो रहȣ है
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उ×पादक सàपि×तयɉ कȧ  ǒबĐȧ 
• पǐरवारɉ के आͬथ[क िèतथी पे लंबे समय तक Ĥभाव रहेगा 
• कम से का 3-5 % लोगɉ ने संपि×त के ǒबĐȧ कȧ बात कहȣ 
• लंबे समय तक तनाव कȧ बात/ अͧभåयिÈत रखना । 
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• रबी से अͬधक खरȣफ èटॉक पर पǐरवारɉ का भरोसा हुआ है - लेͩकन यह èटॉक अब घट रहा है

• पǐरवार कम भोजन और कम समान का खाने मɅ उपयोग कर रहे हɇ और óयादातर पीडीएस पर

Ǔनçकष[ (1/2) 

पǐरवार कम भोजन और कम समान का खान म उपयोग कर रह ह और óयादातर पीडीएस पर
Ǔनभ[र हɇ। 

• खरȣफ मɅ खाɮय फसल कȧ खेती के ͧलए पीडीएस के माÚयम से खाɮय समथ[न और संवध[न कȧ 
आवæयकता

• खरȣफ 2020 के ͧलए तैयारȣ कम है - बीज Ĥावधान के संदभ[ मɅ जनता के समथ[न और खरȣफ 
2020 के ͧलए ऋण कȧ आवæयकता है।

• Ĥवाͧसयɉ का बड़ा Ǒहèसा अभी वापस लौटना है - लेͩकन पहले से हȣ बढ़े हुए काय[भार से 
मǑहलाओं के सामने आने वाले काम मɅ वृͪ ƨ हुई है।



Ǔनçकष[ (2/2)

• लॉकडाउन और अफवाहɉ ने वाèतव मɅ आय पर Ĥभाव डाला है - डयेरȣ और पोãĚȣ पर óयादा 
Ĥभाव है 

• Ïयादातर भोजन कȧ आदतɉ मɅ बदलाव और åयय मɅ कमी के आसपास सामजंèय रखना होता है 

• उधार ͧलया जा रहा है - अगर तनाव का Ĥभाव रहता है, तो ऋण मɅ बढ़त हो सकती है

• एसेट कȧ ǒबĐȧ अभी भी कम है - लेͩकन कम  उ×तरदाताओं ɮवारा ǐरपोट[ कȧ गई है

•  पूण[ Ǔनçकष[ - यह समझने के ͧलए ͩक देश के आंतǐरक èतर पर और ͩकन तरȣके के Ĥभाव हो 
े ɇ ͬध ȶ ं ȧ ो ीरहे हɇ - अͬधक सवȶ राउड कȧ आवæयकता होगी।


