
को वड-19 लॉकडाऊन से देश के आतं रक इलाक  पर असर 

अ ययन म सहयोगी सं थाएं- 
PRADAN, Action for Social Advancement, BAIF, Transform Rural India 

Foundation, Grameen Sahara, SAATHI-UP and The Aga Khan Rural Support Programme
(India)

रसच  म सहयोग 
VikasAnvesh Foundation and Sambodhi



सादर आभार 

• सभी ामीणो को िजनसे हमने अ ययन के लए सपंक कया, िज ह ने 
इन क ठन समय म अ ययन को पूरा करने के लए अपना बहुमू य 

औ
ु

समय और जानकार  दया।
 
• सभी मखु का मक , वशेषकर साझदेार सगंठन  के फ ड क मय  को 
कम समय के भीतर डटेा सं ह सु नि चत करने के उनके असाधारण 
यास  के लए आभार।  

 
• कोबो टलबॉ स के साथ अ ययन म सहायता के लए ीधर अनंथा को• कोबो टूलबॉ स क साथ अ ययन म सहायता क लए ीधर अनथा को 

वशेष ध यवाद िजनहोने साधन, श ण और बैक- टॉ पगं के डजाइन 
म मु य प से सहयोग दया। 



अ ययन के मु य उ े य 

• ामीण प रवार  पर COVID-19 लॉक डाउन के भाव का मू यांकन।

• ामीण प रवार वारा कए जाने वाले व भ न तं या ह?ामीण प रवार  वारा कए जान वाल व भ न त या ह?

• स वल सोसाइट  के संघ ने मू याकंन कया।

• मू याकंन के आधार :
• खा य सुर ा,
• खच के तर के म बदलाव ,
• खर फ मौसम के लए त परता,

ओं• म हलाओ वारा क ठन प र म,
• एसेट ब  आ द।



भौगो लक पहुँच 
• 5162 प रवार , 12 रा य , 47 िजले 
• डाटा सं ह 28 अ ैल और 2 मई के बीच हुआ

भौगो लक पहुँच - रा य  म  

रा य     िजले 
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सव ण कए गए घर  के मु य ब द ु
• अ धकांश सव ण कए गए प रवार  म वासी सद य  का वापस लौटना बाक  है। 
• सव ण कए गए घर  के एक चौथाई से अ धक म आ त सद य होने क  बात रपोट क  गयी (छोटे ब च , व र ठ नाग रक , गभवती 

म हलाओं, तनपान कराने वाल  मां)। 
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घरेलू काम का भार  
• पहले से ह  घर म म हला सद य  के लए प रवार के ह  वा सय  के लौटने से क ठन प र म है। 
• केवल कुछ प रवार  म ह  वासी ह – यादातर अब लौट रहे ह / वापस लौटगे। 
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मौजदूा खा य टॉक पर नभरता
• पछले खर फ मौसम से अभी तक  से 1 / 3rd से अ धक प रवार  के फूड टॉक म अभी तक कोई बढ़त नह ं है ।
• आधे से अ धक प रवार भोजन के लए रबी क  उपज पर नभर नह ं हो सकत ेथे।
• लगभग 1 / 3rd ने बताया क खर फ टॉक केवल मई अंत तक चलेगा।
• खर फ 2020 म पीडीएस के मा यम से खा य ावधान और खा य फसल क  खेती  मह वपूण है 
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खर फ फसल 2020 के लए त परता
• उ तरदाताओं के 1 / 3rd से अ धक आगामी खर फ के लए बीज नह ं है
• 20% से कम केसीसी है।
• आधे से भी कम उ तरदाताओं का मानना था क उ ह फसल ऋण मलेगा
• आगामी खर फ मौसम के लए बीज और ऋण का ावधान - मह वपूण
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मुख आजी वका ग त व धय  से आय म कमी
• लॉकडाउन और अफवाह  ने आय पर भाव डाला है। 
• 23% प रवार दधू बेचत ेह, िजनम से आधे ने ब  म कमी क  सूचना द  है। 
• 56% प रवार मुग  पालन म ह, िजनम से 40% से अ धक क  ब  म कमी आई है। 
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खा य सुर ा के लए त काल सामंज य 
• आधे से यादा घर कम भोजन म कम सामान उपयोग कर रहे ह और कई बार कम भोजन ले रहे ह 
• लगभग एक चौथाई गांव म लोग दसूर  से उधर ले कर काम चला रहे ह 
• पीडीएस - पा  घर  म से 1/6 तक नह ं पहुंच रहा है
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गरै अ नवाय खच  को कम करना 
• उ तरदाताओं म से लगभग 1 / 3rd ने बताया क संभावना है क ब चे कूल जाना बंद कर दगे 
• लगभग एक चौथाई प रवार  वारा रपोट कया गया के समारोह म उपि थती और ख़र दार  पर कमी क  गयी है 

3235
29

32

23

28

5

10

15

20

25

30

35

पर
वार

 क
ा 

तश
त 

0

ildren drop-out possiblity (n=4416)Postpone ceremony (n=2528)Cut down guest list (n=2323)Postpone agri. tool purchase



एसे स क  उधार  एव ंउनको गरवी रखना 
• उधार लेने के लए कम से कम 1 / 5th प रवार अपने प रवार के लोग  पर नभर ह 
• साहूकार से उधर लेने ई बात भी रपोट क गई 
• ऋणीता म बढ़ोतर  भी रपोट क  गई 
• घरेलू व तुओं और संपि तय  क  ब  पहले से ह  हो रह  है
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उ पादक स पि तय  क   ब  
• प रवार  के आ थक ि तथी पे लंबे समय तक भाव रहेगा 
• कम से का 3-5 % लोग  ने संपि त के ब  क  बात कह  
• लंबे समय तक तनाव क  बात/ अ भ यि त रखना । 
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• रबी से अ धक खर फ टॉक पर प रवार  का भरोसा हुआ है - ले कन यह टॉक अब घट रहा है

• प रवार कम भोजन और कम समान का खाने म उपयोग कर रहे ह और यादातर पीडीएस पर

न कष (1/2) 

प रवार कम भोजन और कम समान का खान म उपयोग कर रह ह और यादातर पीडीएस पर
नभर ह। 

• खर फ म खा य फसल क  खेती के लए पीडीएस के मा यम से खा य समथन और संवधन क  
आव यकता

• खर फ 2020 के लए तैयार  कम है - बीज ावधान के संदभ म जनता के समथन और खर फ 
2020 के लए ऋण क  आव यकता है।

• वा सय  का बड़ा ह सा अभी वापस लौटना है - ले कन पहले से ह  बढ़े हुए कायभार से 
म हलाओं के सामने आने वाले काम म वृ  हुई है।



न कष (2/2)

• लॉकडाउन और अफवाह  ने वा तव म आय पर भाव डाला है - डयेर  और पो  पर यादा 
भाव है 

• यादातर भोजन क  आदत  म बदलाव और यय म कमी के आसपास सामजं य रखना होता है 

• उधार लया जा रहा है - अगर तनाव का भाव रहता है, तो ऋण म बढ़त हो सकती है

• एसेट क  ब  अभी भी कम है - ले कन कम  उ तरदाताओं वारा रपोट क  गई है

•  पूण न कष - यह समझने के लए क देश के आंत रक तर पर और कन तर के के भाव हो 
े ध ं ो ीरहे ह - अ धक सव राउड क आव यकता होगी।


